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Recenzja
osiggniecia naukowego pt. ,,Udzial QRFP43 w modulacji aktywnosci wybranych osi
i ukladow hormonalnych u samicy owcy na poziomie podwzgorze-przysadka”
oraz dorobku naukowego, osiagnie¢¢ dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujacych
nauke Pana dr inz. Michala Szlisa, w postepowaniu w spawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie zootechnika i rybactwo.

Podstawe formalng wykonania recenzji jest pismo z dn. 9 marca 2026 roku Pani dr hab.
Ewy Swiech, prof. IFZZ Przewodniczacej Komisji ds. Rozwoju Kadry Naukowej Instytutu
Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. J. Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk. Oceng
wykonano na podstawie przestanej w formie wydruku komputerowego oraz elektroniczne;j
dokumentacji obejmujacej: wniosek habilitanta, dane wnioskodawcy, autoreferat, wykaz
osiggni¢¢ naukowych, kopie publikacji wchodzacych w sklad osiagnigcia naukowego,
o$wiadczenia wspotautorow prac wchodzacych w sklad osiagniecia naukowego, kopie
dyplomu doktora, kopie potwierdzen odbycia stazy naukowych.

I. Wyksztalcenie i kariera zawodowa

Pan dr inz. Michat Szlis jest absolwentem Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w
Olsztynie, kierunku studiow Biotechnologia. Studia ukonczyt zdobywajac odpowiednio w roku
2010 tytut zawodowy licencjata na podstawie pracy dyplomowe;j ,,Aflatoksyny w tancuchu
pokarmowym” oraz w roku 2012 tytul zawodowy magistra na postawie pracy magisterskiej
,,Udzial receptorow aktywowanych przez proliferatory peroksysoméw (PPAR) w syntezie
prostaglandyn w uktadzie rozrodczym $wini”. Podczas realizacji studiow licencjackich odbyt
staz w Lomzanskiej Delegaturze Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w
Bialymstoku. W trakcie realizacji studiow magisterskich (2011 rok) ukoniczyt rowniez studia
podyplomowe z zakresu przygotowania pedagogicznego, ktore realizowal na macierzystym
Uniwersytecie. W przerwie dydaktycznej pomiedzy studiami licencjackimi a magisterskimi
habilitant podjat prace w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy na
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stanowisku technik-laborant. Po ukonczeniu studiéw magisterskich rozpoczat realizacje pracy
doktorskiej w Instytucie Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. J. Kielanowskiego PAN pod opieka
naukowg dr hab. Anny Wojcik-Gladysz, prof. IFZZ, gdzie decyzja Rady Naukowej Instytutu
w 2016 roku uzyskat stopiefi naukowy doktora nauk rolniczych w zakresie zootechniki na
podstawie wyrdznionej dysertacji dyplomowej ,,Neuromodulacyjne oddziatywanie obestatyny
na aktywno$¢ osi somatotropowej i gonadotropowej u owiec”. Habilitant od pazdziernika 2015
roku pozostaje pracownikiem Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. J. Kielanowskiego
PAN. Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora byt zatrudniony na stanowisku technika
laboratoryjnego (pazdziernik 2015 — lipiec 2016), nastepnie na stanowisku asystenta (sierpien
2016 — marzec 2017), awansujac na stanowisko adiunkta w marcu 2017 roku. W okresie
zatrudnienia na stanowisku adiunkta realizowat staze naukowe w renomowanych krajowych
instytucjach naukowych. W roku 2024 odbyt miesi¢czny staz w Katedrze Fizjologii, Biochemii
1 Biostruktury Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, natomiast w roku 2025
krétkoterminowy staz w Zespole Mechanizméw Dziatania Hormonow Instytutu Rozrodu
Zwierzat i Badan Zywno$ci PAN w Olsztynie, podczas ktorych realizowat badania z zakresu
neuroendokrynnej regulacji procesow rozrodczych zwierzat. Nalezy zwrdcié uwage, ze
Habilitant ~poszerzal réwniez kompetencje zawodowe uzyskujac dyplom studiow
podyplomowych w zakresie ,Metodologii Badan Klinicznych” w Centrum Ksztalcenia
Podyplomowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Kandydat, jest rowniez
czlonkiem Towarzystwa Biologii Rozrodu (od 2014 r.) oraz Europejskiej Federacji
Zootechnicznej (od 2016 r.). W latach 2014 — 2018 byl aktywnym cztonkiem Europejskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego, o czym $wiadcza zdobyte dofinansowania tej Federacji
tzw. ,,meeting grants” (2015; 2016; 2017).

II. Ocena gléwnego osiagnigcia habilitacyjnego

Jako glowne wyodrgbnione osiggnigcia naukowe Habilitant wskazat cztery oryginalne
artykuty, stanowigce spojne tematycznie opracowanie problemu naukowego opatrzone tytutem
,»Udzial QRFP43 w modulacji aktywnosci wybranych osi i ukladéw hormonalnych u samicy
owcy na poziomie podwzgorze-przysadka”. Publikacje wchodzace w sklad osiggniecia
naukowego powstaly w ramach realizacji projektu badawczego PRELUDIUM
(2019/33/N/NZ9/00287), w ktorym dr inz. Michat Szlis peit role wykonawcy. Artykuty
naukowe opublikowano w logicznej sekwencji w latach 2024-2025, w periodykach ujetych w
bazie Journal Citation Report oraz afiliowanych w dyscyplinie zootechnika i rybactwo.

o (P1) Szlis M, Przybyl BJ, Palatynska K, Wojcik-Gladysz A. QRFP43 modulates the
activity of the hypothalamic appetite regulatory centre in sheep. 2024. Journal of Animal
and Feed Sciences, 33:381-386. IF: 1,4; 100 pkt. MNiSW

e (P2) Przybyt BJ, Szlis M, Wysoczanski B, Wojcik-Gladysz A. The role of QRFP43 in the
secretory activity of the gonadotrophic axis in female sheep. 2024. Scientific Reports.
14:8989. IF: 3,9; 140 pkt. MNiSW

o (P3) Przybyl BJ,, Szlis M, Misztal A, Wojcik-Gtadysz A. QRFP43 modulates the activity
of the hypothalamic-pituitary-thyroid axis in female sheep. 2025. Scientific Reports.
15:1085 IF: 3,9; 140 pkt. MNiSW



o (P4) Szlis M, Przybyt BJ, Wo¢jcik-Gtadysz A. QRFP43 modulates somatotrophic axis
activity in female sheep. 2025. Journal of Animal and Feed Sciences, 34:549-561.
IF: 1,4; 100 pkt. MNiSW
Habilitant jest pierwszym autorem dwoch artykutow naukowych wchodzacych w sktad

osiagniecia naukowego, w kolejnych dwoch jest drugim autorem, peilnigc w nich zarazem

funkcje autora korespondujacego. Zgodnie z deklaracjg dr inz. Michat Szlis mial znaczacy

udzial w powstanie omawianych opracowan. Jego zaangazowanie polegalo na udziale w:

ustaleniu planu badan i metodologii badan, wykonaniu obliczen, analizie oraz interpretacji

uzyskanych wynikow, a takze udziale w pisaniu, edycji i postrecenzyjnej korekcie
manuskryptéw. Ponadto, Kandydat prowadzit nadzér nad realizacja badan. Pomimo faktu, iz

Pan Doktor nie jest pierwszym autorem kazdego z opracowan, z uwagi na niewielka liczbe

wspotautoréw publikacji, ich okreSlony w stosownych o$wiadczeniach udzial w realizacji

badan oraz powstaniu manuskryptow, a takze fakt zaznaczenia kluczowej roli Habilitanta w

badaniach poprzez petnienie, w przypadku artykulow gdzie nie jest on pierwszym autorem,

funkcji autora korespondujacego, jego deklarowany wktad w powstanie prac wchodzacych w

sktad osiagnigcia naukowego nalezy uzna¢ za istotny. Artykuly charakteryzuja wysokie:

sumaryczny Impact Factor (IF) - wynoszacy 10,7 oraz liczba punktéw ministerialnych 480.

Cykl prac bedacych podstawa ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego
koncentruje si¢ na okresleniu wplywu piroglutamylowanego peptydu RF-amidowego 43
(QRFP43) na regulacje aktywnoS$ci neuroendokrynnej w zakresie: podwzgoérzowego uktadu
regulujacego apetyt, osi gonadropowej, osi somatotropowej oraz osi podwzgorze-przysadka-
tarczyca. Badania wykonano na modelu owcy domowej. Dlatego tez, nalezy uznac je za spojne
tematycznie.

Rodzina peptydow RF-amidowych to grupa czasteczek charakteryzujacych si¢ duza
aktywnoscia biologiczng w zakresie regulacji kluczowych proceséw neuroendokrynnych. Do
tej grupy naleza migdzy innymi: peptyd hamujacy wydzielanie gonadotropin — RFRP3 (GnIH),
kisspeptyny — kluczowe w regulacji osi podwzgorze-przysadka gonady, peptyd FF oraz peptyd
uwalniajacy prolaktyne, istotne w regulacji faknienia. W sktad tej grupy wchodzg rowniez
piroglutamylowane peptydy RFa. Te biologicznie aktywne peptydy zostaty zidentyfikowane
jako ligandy specyficzne dla sierocego receptora metabotropowego GPR103 (obecnie QRFPR).
Podobnie jak inne peptydy RFa, QRFP43 syntetyzowany jest gtdwnie w podwzgorzu, gdzie
oddziatujac przez specyficzny receptor wywiera swoje efekty biologiczne. Najlepiej
poznanymi efektami oddziatywania tego peptydu sa regulacja taknienia oraz regulacja
metabolizmu energetycznego. Badania na modelowych zwierzetach laboratoryjnych wskazuja
na oreksygenne wlasciwosci QRFP43. Istnieja rowniez dowody wskazujace na zaangazowanie
tego peptydu w regulacj¢ bilansu termicznego (energetycznego). Wskazywany jest rowniez
potencjat tego peptydu do regulacji osi podwzgorze-przysadka-gonady. Znane efekty lokalnego
oddziatywania QRFP43 to zdolno$¢ do regulacji metabolizmu tkanki ttuszczowej w kierunku
gromadzenia rezerw tluszczowych oraz stymulacja kory nadnerczy do syntezy aldosteronu i
kortyzolu. Ze wzglgdu na okre$lone w badaniach na modelach matych zwierzat laboratoryjnych
efekty oddziatywania QRFP43 oraz fakt niedawnego odkrycia tego peptydu (2003 rok), mozna
stwierdzi¢, ze podjeta przez Habilitanta tematyka badawcza w zakresie okre$lenia jego
oddziatywania na poziomie podwzgérza oraz osi podwzgdrzowo-przysadkowej na duzym
modelu zwierzecym jest aktualna. Ponadto, zebrane w cyklu publikacji wyniki badan
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charakteryzuje duza sp6jnos¢, wynikajaca z proby weryfikacji efektow oddziatywania QRFP43
opisanych w publikacjach przez innych autorow.

W pierwszym z opracowan wchodzacych w sktad ocenianego osiagnigcia (P1; Szlis i
in., 2024) przeprowadzono analiz¢ wptywu dwoch dawek QRFP43 na poziom ekspresji genow
kodujgcych receptor dla tego peptydu oraz neuropeptydy o dziataniu oreksygenicznym-
anoreksygenicznym, a takze poziom immunoekspresji neuropeptydu Y (NPY) w jadrze
tukowatym podwzgorza, gdzie zlokalizowane s3 neurony uczestniczgce w regulacji taknienia.
Otrzymane wyniki do§wiadczenia wskazuja na istotny, zalezny od stezenia wptyw QRFP43 na
poziom transkrypcji genow QORFPR, NPY, CART (transkrypt regulowany przez kokaine i
amfetaming) oraz POMC (proopiomelanokortyna). W efekcie centralnej infuzji QRFP43
zaobserwowano wzrost ekspresji CART 1 POMC oraz regulacje w dot ekspresji genu dla
receptora QRFP oraz NPY. Habilitant i wspotpracownicy nie stwierdzili jednak rdznic w
immunoekspresji i immunolokalizacji neuropeptydu Y. Charakter roznic ekspresji genow
wskazuje na anorektyczny wptyw QRFP43 u owiec, co jest szczegdlnie ciekawa obserwacja,
gdyz dotychczasowe badania przeprowadzone na gryzoniach sugerowaly oreksygeniczny
wplyw tego peptydu. Powyzsze moze wskazywa¢ zatem na odmienny wplyw regulacji
taknienia przez QRFP43 pomiedzy przezuwaczami a zwierzetami monogastrycznymi,
potwierdzajac zasadnoS¢ podjetych przez Habilitanta badaf. Jednocze$nie badania te maja
potencjat do ich kontynuacji z uwzglednieniem szeregu czynnikéw mogacych wptywaé na
odpowiedz na ten peptyd takich jak: stan odzywienia zwierzat, pora dnia, czas od podania
positku oraz okres podawania peptydu.

Badania przeprowadzone w kolejnej pracy (P2; Przybyl i in., 2024) miaty na celu
okreslenie wplywu QRFP43 na regulacje aktywnosci sekrecyjnej gruczolow osi
gonadotropowej (HPG). Przeprowadzone w tym opracowaniu badania majg duze znaczenie
poznawcze. Wyniki badan wykonanych na gryzoniach wskazujg, ze zaréwno QRFP43, jak i
jego receptor ulegaja silnej ekspresji w obszarach podwzgorza zaangazowanych w regulacje
poziomu gonadoliberyny (GnRH), a obwodowe podanie tego peptydu reguluje wydzielanie
gonadotropin. Jednak, badania te nie koncentrowaly si¢ na wskazaniu bezposredniego
mechanizmu zaangazowanego w regulacje aktywnosci osi HPG przez QRFP43. Uzyskane w
pracy (P2) wchodzacej w sktad osiagnigcia naukowego wyniki wskazuja na hamujacy wptyw
QRFP43 na sekrecje gonadoliberyny poprzez oddziatywanie na aktywno$¢ neuronow KNDy
na drodze Kiss-zaleznej. Ponadto wykazano hamujacy wplyw centralnego wlewu QRFP43 na
sekrecj¢ hormonu luteinizujacego (LH), przy jednoczesnym wzro$cie akumulacji hormonu
folikulotropowego (FSH) w komorkach przysadki oraz stezenia tego hormonu we krwi
obwodowej. Ta zréznicowana odpowiedz moze wskazywaé na selektywne modulowanie
aktywnos$ci neurondw przysadkowych zwiazanych z sekrecjg LH oraz FSH przez QRFP43.
Nalezy podkresli¢, ze podobnie jak w przypadku publikacji P1 uzyskane wyniki pozostaja w
sprzecznosci do tych uzyskanych dla gryzoni. Wskazuje to na konieczno$¢ prowadzenia
dalszych badan w zakresie oddzialywania peptydow z rodziny RFa na modelu duzych zwierzat
gospodarskich.

Publikacja P3 (Przybyl i in., 2025) to kompleksowe opracowanie okreslajace wplyw
centralnej infuzji QRFP43 na aktywnos¢ poszczegolnych pigter osi podwzgorze-przysadka-
tarczyca (HPT). Nalezy podkresli¢, Ze jest to pierwsze doniesienie literaturowe w tym zakresie,

co stanowi istotny wktad poznawczy w zakresie okreslenia fizjologicznych mechanizmow
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regulacji osi HPT przez QRFP43. Wyniki opisane w publikacji wskazujg na istotny wptyw
infuzji tego peptydu w dawce 50 pg na dzien do III komory mozgu na regulacje ekspresji genu
TRH w przysrodkowo-podstawnym podwzgorzu, a takze regulacje w dot ekspresji genu dla
receptora TRH oraz TSHB w przysadce mozgowej. W odroznieniu od TRH, dla ktérego
immunobarwienie w wyniostoSci posrodkowej podwzgdrza wykazalo stabilny poziom
ekspresji, dla TSH zaobserwowano wzrost akumulacji immunoznakowanego biatka w
komorkach przysadki mozgowej w efekcie zastosowania QRFP43 niezaleznie od jego dawki
dobowej oraz wzrost stezenia tego hormonu we krwi w przypadku zwierzat stymulowanych
QRFP43 w dawce 50 ug/dobe. Ponadto, QRFP43 wptywat na st¢zenie hormonow tarczycy w
osoczu krwi, powodujagc obnizenie stezenia wolnej tyroksyny oraz wzrost wolnej
trojjodotyroniny. Zmiany ekspresji genéw dla dejodynaz wskazuja na regulacje metabolizmu
hormonéw tarczycy przez QRFP43, promujac ich transformacje do nieaktywnej formy rT3.
Powyzsze wyniki mogg wskazywa¢ na aktywowanie osi HPT przez QRFP43 skutkujace
wzrostem stgzenia hormondw tarczycy we krwi oraz nastepcze hamowanie ich wydzielania
oraz ich aktywnosci po wysyceniu tkanek docelowych. Jak wspomniano, uzyskane wyniki maja
istotny wktad w okreslenie wplywu QRFP43 na aktywno$¢ osi HPT w ukfadzie in-vivo
uzupetniajac luke w wiedzy w tym zakresie, a takze stanowiac punkt wyjscia do dalszych badan
nad oddzialywaniem tego peptydu na regulacj¢ metabolizmu energetycznego u zwierzat.

W kolejnym opracowaniu (P4, Szlis i in., 2025) dokonano okre$lenia wptywu
trzydniowej infuzji QRFP43 na aktywno$¢ osi somatotropowej. Z tego opracowania wynika,
ze w odpowiedzi na centralng infuzje QRFP43 dochodzi do aktywacji osi somatotropowe;j,
manifestowanej obnizeniem immunoekspresji somatostatyny (SRIF) oraz wzrostem
immunoekspresji somatoliberyny (GHRH) w wyniostosci posrodkowej podwzgorza, a takze
zwigkszenia immunoekspresji i koncentracji hormonu wzrostu (GH) w przysadce mozgowej.
Zmianom tym towarzyszyl wzrost koncentracji GH w osoczu krwi. Zaobserwowano takze
odwrocony trend zmian ekspresji genow dla tych hormondéw. Ponadto, wykazano zalezny od
dawki QRFP43 wptyw na poziom ekspresji gendw dla receptorow somatostatyny SSTR2A oraz
SSTRS, ktorych ekspresja wzrastata w wyniku stymulacji QRFP43 w dawce 10 pg na dobe. Z
kolei ekspresja genu dla receptora somatoliberyny obnizata si¢ w wyniku infuzji wysokiej
dawki tego peptydu. Trend réznic w ekspresji badanych gendéw wskazuje na mozliwo$¢
nastgpczego wyciszania aktywnos$ci osi somatotropowej w wyniku nadmiernej stymulacji tej
osi pod wptywem QRFP43.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze wyniki przeprowadzonych do$wiadczen maja
istotny aspekt poznawczy, wnoszac nowa wiedz¢ w zakresie oddziatywania neuropeptydu
QRFP43 na neurohormonalne osi zwiazane z regulacja metabolizmu energetycznego, wzrostu
1 rozwoju organizmu, a takze procesOw rozrodczych u owcy domowej. Wskazuja takze na
odmiennosci odpowiedzi na ten peptyd w zaleznosci od gatunku zwierzat do§wiadczalnych.
Biorac powyzsze pod uwage jako najwazniejsze osiggniecia ocenianego cyklu publikacji
nalezy uznac:

1) Okreslenie pobudzajacego wptywu QRFP43 aplikowanego centralnie na aktywnosc¢ osi
podwzgorze-przysadka-tarczyca, manifestowanego zwigkszonym uwalnianiem TSH
oraz regulacja stezen FT4 oraz FT3.

2) Wykazanie modulujacego wplywu tego neuropeptydu na ekspresj¢ genow dla

dejodynaz 1, 2 oraz 3 na poszczegdlnych pigtrach osi HPT.
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3) Wykazanie hamujgcego wptywu QRFP43 na 0§ gonadotropowa poprzez regulacje
uwalniania gonadoliberyny w mechanizmie Kiss-zaleznym oraz nastepczego
ograniczenia sekrecji LH oraz stymulacji uwalniania FSH.

4) Wykazanie istotnego wpltywu QRFP43 na ekspresje gendéw kodujacych biatka
zaangazowane w regulacje faknienia u przezuwaczy.

5) Wpykazanie pobudzajagcego wptywu QRFP43 na aktywno$¢ osi somatotropowe;j
manifestowanego obnizeniem ekspresji SIRF oraz wzrostem poziomu GHRH w
podwzgorzu, a takze wzrostem syntezy GH w przysadce i uwalnianiem tego hormonu
do krwi.

Biorgc powyzsze pod uwage uznaje, ze przedstawione do oceny glowne osiagnigcie
naukowe jest opracowaniem spéjnym, kompleksowym, rozwigzujacym Kkonkretne
problemy naukowe, wnoszac tym samym znaczny wklad w rozwoj dyscypliny zootechnika
i rybactwo. Zatem spelnia ono kryteria stawiane w art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca
2018 roku Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571).

Ocena dodatkowych osiagni¢¢ naukowych oraz pozostalych osiggnie¢ naukowo-
badawczych, w tym wykazania si¢ istotng aktywno$cia naukowg w wiecej niz jednej
uczelni, instytucji naukowe;j.

a) Dodatkowe osiagniecia naukowe

Poza gléwnym osiggnieciem naukowym, Habilitant przedstawit do oceny trzy dodatkowe
osiggnigcia naukowe, ktore mozna traktowac jako istotne kierunki prowadzonych badan.
Pierwsze dodatkowe osiagnigcie naukowe zatytutowane ,, Neuromodulacyjne oddziatywanie
obestatyny na aktywnosc¢ osi somatotropowej i gonadotropowej u owiec” stanowia cztery
artykuly naukowe opublikowane w latach 2018 — 2020, w dwdch z nich Habilitant jest
pierwszym, a w dwoch kolejnych drugim autorem petlnigeym funkcje autora
korespondencyjnego. Opisane w nich wyniki badan sa efektem realizacji pracy doktorskiej
Kandydata, uzupetnionej o analizy profili ekspresji genow zwigzanych z regulacjg faknienia
oraz metabolizmu energetycznego, a takze analizy immunoekspresji i immunolokalizacji
kisspeptyny. Potwierdza to duzy wktad Habilitanta w realizacje przeprowadzonych badan oraz
publikacji naukowych. Wydaje si¢ takze, Zze czg$¢ tych badan zostata sfinansowana w ramach
projektu wewnetrznego IFZZ PAN, ktérym kierowal Habilitant — cho¢ nie jest to wskazane
bezposrednio w autoreferacie. Zagadnienia poruszane w tym cyklu publikacyjnym, podobnie
do gldwnego osiagnigcia habilitacyjnego, koncentruja sie¢ na okresleniu regulacji aktywnosci
neurohormonalnej osi podwzgoérzowo-przysadkowej, co ma istotne znaczenie poznawcze,
wskazujgc dodatkowo na spojnos¢ gtownych kierunkéw badawczych dr. inz. Michata Szlisa.
Zebrane w tym cyklu publikacyjnym wyniki potwierdzajg istotng role obestatyny w regulacji
taknienia poprzez modulacj¢ aktywno$ci neuronow NPY. Ponadto, wskazuja na jej istotny
regulacyjny wpltyw na aktywno$¢ osi somatotropowej, prowadzacy do wzrostu ekspresji GH na
poziomie genu oraz biatka oraz sekrecji tego hormonu do krwi obwodowej. W badaniach
wykazano takze, Zze podawana dokomorowo obestatyna hamuje aktywnos$¢ sekrecyjng
neuronéw GnRH, a takze powoduje obnizenie ekspresji genu dla receptora tego hormonu w
przysadce mozgowej. Ponadto stwierdzono, ze grelina hamuje ekspresje LHf oraz obniza
immunoekspresje LH w przysadce, co skutkuje obnizeniem koncentracji tego hormonu we krwi

obwodowej. Zaobserwowano takze wzrost ekspresji FSH na poziomie genu oraz biatka pod
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wplywem dziatania obestatyny. Powyzsze wyniki majg istotne znaczenie poznawcze w zakresie
regulacji aktywnoS$ci neuroendokrynnej pod wptywem obestatyny i jej potencjalnego wptywu
na procesy wzrostu i rozwoju u owiec.

Drugie dodatkowe osiagnigcie naukowe, na ktore sktadajg sie trzy publikacje naukowe,
koncentrowalo si¢ na wptywie neurotropowego czynnika pochodzenia mézgowego (BDNF) na
aktywno$¢ osi podwzgorze-przysadka u owiec. Publikacje te powstaty w latach 2020-2021.
Pomimo, ze Habilitant nie jest pierwszym autorem zadnej z nich, jego wktad w powstanie
manuskryptéw jest niepodwazalny. Wynika to z faktu, ze zrodtem finansowania opisanych w
nich wynikéw doswiadczen byl grant Narodowego Centrum Nauki (NCN) pozyskany w
konkursie PRELUDIUM 9, ktorym kierowal Habilitant. Publikacje wchodzace w cykl
ocenianych prac, byly podstawa uzyskania stopnia doktora przez Pana dr Bartosza Przybyta,
jednak nalezy nadmieni¢, ze Kandydat peinit funkcje promotora pomocniczego w tym
przewodzie doktorskim. Wskazuje to na jego zdolno$¢ do koordynowania badan i opieki
naukowej nad miodymi adeptami nauki, a takie zadania stojg przed samodzielnym
pracownikiem naukowym. Tematyka badawcza tego cyklu publikacji po raz kolejny wykazuje
duza zbiezno$¢ z gldownym nurtem badawczym Habilitanta, skupiajacym si¢ na okreslaniu
wpltywu wybranych czynnikow regulujacych na aktywnos$¢ osi podwzgorze-przysadka. Wyniki
te, podobnie jak w poprzednich osiagnigciach, maja duza warto$¢ poznawczg. Najistotniejszym
osiagnigciem tego cyklu badan byto okreslenie po raz pierwszy wptywu BDNF na aktywno$¢
podwzgorzowych neurondw zaangazowanych w regulacje taknienia, a takze epigenetycznego
mechanizmu regulacji ekspresji genow dla NPY, CART oraz POMC w efekcie infuzji BDNF.
Ponadto w badaniach wykazano, ze BDNF indukuje ekspresje genéw dla kisspeptyny oraz
neurokininy w MBH, ekspresj¢ GnRH w POA oraz GnRHR w przysadce mozgowej, przy
jednoczesnym ograniczeniu sekrecji LH. Dowiedziono takze, ze BDNF stymuluje aktywnos¢
osi somatotropowej poprzez indukcje ekspresji somatoliberyny, co skutkuje wzrostem stgzenia
GH we krwi obwodowe;.

Trzecie dodatkowe osiagnigcia naukowe, traktowane przeze mnie jako jeden z pobocznych
nurtdéw badawczych Kandydata, stanowiag publikacje naukowe okreslajace efekty stosowania
suplementéow diety na organizm zwierzat modelowych. W przypadku ich opisu, Kandydat
powinien wprost wskaza¢ najistotniejsze osiagnigcia tego cyklu, a nie ogranicza¢ si¢ do
prezentowania ich abstraktow. W pierwszej z publikacji (Lepionka i in., 2022) wykazano
istotny wplyw ekspozycji na karcinogen 7,12-dimetylobenzen[a]antracen na profil lipidowy
oraz aktywnos$¢ wybranych enzymow mikrosomalnych (CYP1B1 oraz COX-2) w watrobach
samic szczurOw rasy Sprague-Dawley. Wskazano réwniez modulujacy wplyw suplementow
oleju z pestek granatowca oraz ekstraktu z przepekli ogorkowatej na poprawe charakterystyki
profili lipidowych oraz redukcj¢ aktywno$ci enzyméw aktywowanych przez wptyw procesu
patologicznego. W drugim opracowaniu (Konieczka i in., 2019) wykazano istotny wptyw
iniekcji lipopolisacharydéw (LPS) E. Coli na obnizenie parametrow produkcyjnych kurczat
brojleréw. Suplementacja zarowno kwasem acetylosalicylowym (ASA), jak i witaming E (VE),
nie redukuje obnizenia parametrow produkcyjnych zwierzat. Stwierdzono, ze ekspozycja na
LPS powoduje ograniczenie konsumpcji tlenu przez ptytki krwi, a efekt ten jest niwelowany
przez ASA, jak i podawanie wzrastajacych dawek vE. Wskazano, ze ASA wplywa na regulacje
odpowiedzi na stres poprzez regulacj¢ metabolizmu kwasu arachidonowego, a takze hamujac
ekspresje COX1. Ponadto, okreslono, ze witamina E podawana w dawkach wzrastajgcych moze
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wywotywa¢ ,,oporno$¢” na ASA i znosi¢ jego dziatanie wobec endotoksyn. W trzecim
opracowaniu (Konieczka i in., 2017) dokonano oceny wplywu wzajemnego stosunku
wielonienasyconych kwasow thuszczowych n-6:n-3 oraz suplementacji vE na dwdch roéznych
poziomach, jako czynnikow fagodzacych skutki podskornego podania fitohemaglutyniny. Za
gltowne osiagnigcie w tym opracowaniu nalezy uzna¢ wykazanie, ze wysoki stosunek kwasow
n-3:n-6 w diecie promuje syntez¢ prozapalnych eikozanoidow w tkance limfoidalnej w efekcie
zwigkszone] syntezy AA. Poza wartoScia poznawcza publikacji, uwage zwraca zdolno$¢
Habilitanta do podjecia wspolpracy naukowej, gdyz opracowanie jest efektem realizacji
projektu badawczego NCN (DEC-2012/05/N/NZ9/01288), w ktorym Habilitant petnit role
wykonawcy.

Podsumowujac, dodatkowe osiggni¢cia naukowe przedstawione do oceny s3
opracowaniami wartosciowymi, wskazujacymi na duzg aktywno$¢ Habilitanta, wnoszg
takze istotny wklad w rozwoj dyscypliny naukowej zootechnika i rybactwo. Pierwsze oraz
drugie dodatkowe osiggni¢cie naukowe wskazuja na duza spéjnos¢ prowadzonych przez
Kandydata badan naukowych, ktérych podstawowym celem jest okreSlenie czynnikow
regulujacych aktywnos¢ osi podwzgorze-przysadka.

b) Ogolna charakterystyka dorobku naukowego

Dorobek publikacyjny dra inz. Michata Szlisa na dzien zlozenia autoreferatu obejmuje
facznie 65 pozycji. DwadzieScia z nich stanowia artykuly naukowe opublikowane w
czasopismach znajdujacych si¢ w Journal Citation Report (JCR), 19 z tych prac to opracowania
oryginalne, a jedna z nich ma charakter przegladowy. Ponadto, Habilitant jest wspotautorem
recenzowanej monografii naukowej, jednego artykutu przegladowego opublikowanego w
czasopismie naukowym spoza listy filadelfijskiej, a takze jedynym autorem 5 artykutow
popularnonaukowych. Dorobek ten uzupetnia 38 doniesien konferencyjnych. Z opisanych prac
27 (3 prace z listy filadelfijskiej - sumaryczny IF 3,843, 1 artykut spoza listy JCR, 5 artykutow
popularnonaukowych, 18 komunikatéw konferencyjnych) opublikowat przed uzyskaniem
stopnia naukowego doktora, natomiast pozostala cz¢$¢ dorobku naukowego wypracowal po
uzyskaniu naukowego stopnia doktora. Po awansie naukowym dorobek Kandydata stanowi 17
prac ujetych w JCR — sumaryczny IF 55,275, 1 monografia naukowa, 20 doniesien
konferencyjnych. W ujeciu naukometrycznym dorobek naukowy Kandydata obejmuje:
sumaryczny IF na poziomie 59,114 oraz 1825 punktow MNiSW. Indeks Hirscha wedtug bazy
danych Scopus na dzien sporzadzenia recenzji wynosi 9. Podsumowujac, dorobek publikacyjny
kandydata uznaj¢ za wystarczajacy do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego.

Waznym elementem dorobku naukowego Kandydata jest autorski projekt badawczy
finansowany w ramach konkursu NCN PRELUDIUM pt. ,,Wptyw neurotropowego czynnika
pochodzenia mozgowego (BDNF) na ekspresje gendw biorgcych udziat w regulacji aktywnosci
hormonéw osi gonadotropowej (podwzgorze-przysadka) u owcy”. Owoce realizacji tego
projektu opisano w drugim dodatkowym osiagni¢ciu naukowym. Kandydat kierowat takze
projektem wewnetrznym IFZZ — ,,Grant na start”. Wykazywat sie takze istotng aktywnoscig
jako wykonawca projektow naukowych NCN, trzech w ramach konkursu PRELUDIUM oraz
jednego w ramach konkursu OPUS. Ponadto, bral czynny udzial w realizacji 4 projektow
wewnetrznych macierzystego instytutu. W wykazie pozostatych osiggnie¢ naukowo-

badawczych (7.3 Wspdtpraca z jednostkami naukowymi) Kandydat deklaruje kierowanie
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zadaniem badawczym w ramach Narodowego Centrum Badan i Rozwoju - NCBiR
(TECHMATSTRATEG III), jednak nie umieszcza go w wykazie realizowanych projektow
badawczych (7.2 Udziat w projektach badawczych), podobna sytuacja ma miejsce w przypadku
projektu ,,HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-01”. Realizacja tych projektow wydaje si¢
istotna dla udokumentowania aktywnosci naukowej Habilitanta. Prosz¢ o wskazanie przyczyn
braku deklaracji realizacji powyzszych aktywno$ci naukowo-badawczych w zestawieniu
realizowanych projektow badawczych.

c) Istotna aktywno$¢ naukowa w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej,

szczegollnie zagranicznej.

Habilitant realizowal aktywnos$¢ naukowa poza macierzysta, zatrudniajaca go jednostka.
Wigzala si¢ ona z odbyciem dwodch krotkoterminowych stazy naukowych odpowiednio w 2024
oraz 2025 roku. Pierwszy z nich (1 miesiac) zostat zrealizowany w Zespole Mechanizmow
Dziatania Hormonéw, Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej Akademii Nauk
w Olsztynie. Drugi dwutygodniowy staz realizowany byt w Katedrze Fizjologii, Biochemii i
Biostruktury Zwierzat, Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej i Nauk o Zwierzetach,
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Podczas obu pobytéw naukowych Habilitant
realizowat badania z zakresu neuroendokrynnej regulacji procesow rozrodczych zwierzat. Jako
efekt drugiego ze zrealizowanych stazy wskazal przygotowanie wspdlnej publikacji naukowe;j.
Zaktadam, ze jest to spowodowane nieodlegtym terminem realizacji obu aktywnosci, niemniej
jednak z uwagi na lakoniczny opis efektow zrealizowanych stazy bardzo prosz¢ o
przedstawienie ich charakterystyki podczas posiedzenia Komisji Habilitacyjnej. Uwazam
rowniez, ze wskazywanie realizacji pracy magisterskiej, jako istotnej aktywnosci naukowej w
innym osrodku badawczym, nie moze zosta¢ uznane, tylko ze wzglgdu na fakt rozpoczecia
realizacji rozprawy doktorskiej oraz realizacji kariery zawodowej w innej jednostce naukowe;.
Nalezy doceni¢ aktywno$¢ naukowa Kandydata w ramach wspotpracy z zakresu medycyny
ludzkiej z Pracownikami II Katedry i Kliniki Poloznictwa i Ginekologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego (od 2022 roku) oraz Przychodni Lekarskiej nOvum w Warszawie
(od 2024 roku). Dotycza one zagadnien zwigzanych z gtéwnymi kierunkami badawczymi
Kandydata. Prositbym jednak o okreslenie wymiernych efektow wspoipracy z zespotem
badawczym z WUM. Kandydat wskazuje rowniez, na wspdlng realizacj¢ projektu badawczego
w ramach konkursu NCBiR - TECHMATSTRATEG III z badaczami z Instytutu
Podstawowych Problemow Techniki PAN, Szkolty Glownej Gospodarstwa Wiejskiego,
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii oraz przedsigbiorstwa Sygnis New Technology
Sp. z 0. o. jednak nie okreslit ani czasu realizacji wspotpracy, ani jej wymiernych efektow.
Ponadto Habilitant wskazat, ze jako kierownik jednego z zadan badawczych, w ramach projektu
po tytutem ,.Diminishing of perinatal depression risk in transforming European society”
ztozonego w konkursie “HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-01-two-stage” realizuje
wspotprace z  europejskimi  oSrodkami  naukowymi, agencjami  panstwowymi,
przedsiebiorstwami oraz organizacjami spotecznymi, jednak i w tym przypadku nie okreslit
wprost owocow tej wspolpracy.

Pomimo powyzszych uwag, wynikajacych z malo precyzyjnego opisu rzeczywistych
efektow podejmowanych dzialan, uwazam, ze Kandydat realizowal istotng aktywnos¢
naukowg w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej spelniajac jednoczesnie wymogi
stawiane osobom ubiegajacym si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego.
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d) Pozostala aktywnoS$¢ naukowo-badawcza

Aktywnos$¢ Habilitanta na polu publikacyjnym zostata dostrzezona przez redaktorow
czasopism naukowych, ktdrzy powierzali mu funkcje recenzenta w uznanych czasopismach z
zakresu dyscypliny zootechnika 1 rybactwo. Kandydat wykonal w sumie 35 recenzji artykutow
naukowych m.in. dla publikatorow takich jak Veterinary Research, Poultry Science, Livestock
Science, czy tez BMC Veterinary Research. Ponadto, Habilitant od 2020 roku petni funkcje
eksperta w ocenie wnioskow Narodowego Centrum Badan i Rozwoju oraz Fundacji na Rzecz
Nauki Polskiej. Powyzsze aktywnosci wskazujg na rozpoznawalno$¢ dr. inz. Michata Szlisa w
srodowisku naukowym.

Kandydat w okresie realizacji studidw doktoranckich otrzymat stypendia naukowe
fundowane przez Instytut Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN oraz Instytut Genetyki i
Biotechnologii Zwierzat PAN (2013-2015). Za obroniong w 2016 roku z wyrdznieniem
dysertacj¢ doktorska otrzymal nagrod¢ w konkursie na najlepsze rozprawy doktorskie w
zakresie zootechniki przyznana przez Polskie Towarzystwo Zootechniczne (III miejsce).
Dalsza aktywnos$¢ naukowa Kandydata pozwolita mu na zdobycie w 2022 roku prestizowego
stypendium Ministra Edukacji 1 Nauki dla wybitnych mtodych naukowcow. Ponadto, otrzymat
trzykrotnie ,,Meeting grant” Europejskiego Towarzystwa Endokrynologicznego (2015, 2016,
2017). Powyzsze wskazuje na duze zaangazowanie Habilitanta w prace naukowsg oraz jego
dojrzatosc.

Kandydat uczestniczyl w wielu konferencjach naukowych, o czym $wiadcza liczne
doniesienia konferencyjne, ktorych jest autorem. W znacznej czeSci komunikatow wskazywany
jest jako pierwszy autor. Trudno jednak oceni¢, ktore z wystgpien na konferencjach
badawczych byty wystapieniami referatowymi, czy tez wyktadami plenarnymi na zaproszenie,
gdyz Kandydat nie wskazal tego w autoreferacie.

III.  Ocena aktywnosci dydaktycznej, organizacyjnej oraz popularyzujacej nauke.
Dorobek dydaktyczny Kandydata jest niewielki, co w znaczgcej mierze wynika z czysto
naukowego profilu jednostki, w ktorej jest zatrudniony. Dotychczas pehnit on rolg¢ promotora
pomocniczego w przewodzie doktorskim, ktory zostat zwienczony w 2022 roku obrong pracy
doktorskiej wyrdznionej przez Rade Instytutu. Ponadto, petit role opiekuna czterech uczniow
szkoly s$redniej, a takze dwoch studentdw realizujacych praktyki zawodowe w Instytucie
Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN. Uzupelnieniem aktywnosci dydaktycznej jest
zaangazowanie Habilitanta w popularyzacj¢ nauki. W ramach realizacji Kampanii
informacyjnej Ministerstwa Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi oraz Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa ,Kupuj s$wiadomie — PRODUKT POLSKI” koordynowat prace uczniéw
opracowujacych ikonografiki oraz prowadzacych otwartg dyskusje dotyczace kampanii. Od
2012 roku jest zaangazowany w organizacj¢ Festiwalu Nauki odbywajacego si¢ w Instytucie
Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN, prowadzac jednoczesnie zajecia dla jego uczestnikow.
Ponadto, prowadzit zajecia w ramach Piknikoéw Naukowych, Festynu Rodzinnego i
Edukacyjnego oraz Uniwersytetu Mlodego Odkrywcy.

Habilitant aktywnie angazuje si¢ w dzialalno$¢ organizacyjng macierzystego Instytutu.
0d 2023 roku jest cztonkiem Rady Naukowej oraz Kolegium Instytutu. Ponadto, jest cztonkiem
Zespotu ds. Dobrostanu Zwierzat. Petnit takze funkcj¢ Pelnomocnika ds. obronnosci (2017-
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2022) oraz Petnomocnika ds. informacji niejawnych (2018-2024). Byt rowniez zaangazowany
W organizacj¢ seminariOw oraz aktywnie wspotprowadzil sesje podczas Warsztatow
Naukowych organizowanych przez IFZZ PAN. Od 2022 roku pozostaje ekspertem
Narodowego Centrum Badafi i Rozwoju oraz Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej. Co jak
wspomniano wczesniej Swiadczy o jego rozpoznawalnosci w srodowisku naukowym.

Podsumowujac, pomimo ograniczonej aktywnosci czysto dydaktycznej, Habilitant
aktywnie promuje nauk¢ m.in. poprzez realizowanie aktywnos$ci o charakterze
popularnonaukowym, ktére niejednokrotnie maja charakter prelekcji lub warsztatéw.
Habilitant bezsprzecznie wykazuje si¢ duza aktywnoscig organizacyjna.

IV.  Whniosek koncowy

Po analizie dostarczonej dokumentacji stwierdzam, ze przedstawiony wniosek dr. inz.
Michala Szlisa spelnia wymagania postawione w art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571), gdyz Kandydat:

e posiada stopien naukowy doktora,

e posiada w dorobku osiagnigcia naukowe: cykl powigzanych tematycznie artykutow
opublikowanych w czasopismach naukowych, stanowigcy glowne osiggniecie oraz
osiagnigcia dodatkowe, ktore wnosza znaczny wkiad w rozwdj dyscypliny zootechnika i
rybactwo,

e wykazal si¢ aktywno$cia naukowa realizowana we wspotpracy z innymi jednostkami
naukowymi.

Ponadto, pozytywnie oceniam catoksztalt dorobku Kandydata, w zakresie aktywnosci

naukowej, jak rowniez w zakresie aktywnoSci dydaktycznej, organizacyjnej oraz
popularyzujacej nauke

Biorac pod uwage powyzsze, stwierdzam, Ze dr inz. Michal Szlis spelnia
wymagania formalne i merytoryczne w zakresie ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego, wynikajace z ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Tym samym
wnosz¢ 0 dopuszczenie Kandydata do dalszych etapéw w postepowaniu habilitacyjnym.

dr hab. 11/7[2 Adam Lepczynski, prof. ZUT

/
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