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na temat: Profil kwasow tiuszczowych i wybranych pierwiastkow u szczurow i owiec 

zywionych pasz;̂  z dodatkiem selenu, cynku i witaminy E lub izomerow sprzezonego 

kwasu linolowego 

Tematyka badawcza przedstawionej do oceny pracy doktorskiej dotyczy 

wpiywu izomerow sprzezonego kwasu linolowego oraz selenowego preparatu 

drozdzowego podawanych w dietach dla szczurow na sklad i koncentracje kwasow 

tiuszczowych w poszczegolnych tkankach i narz^dach, a takze, w drugiej cz^sci badah 

na owcach, ocen^ efektu podania per os witaminy E, Zn i Se na koncentracje kwasow 

tiuszczowych oraz niektorych makroelementow w wf|trobie i miesniu najdiuzszym 

grzbietu. Szczegoln^ uwage zwrocono na sklad i wzajemne proporcje izomerow 

sprzezonego kwasu linolowego (CLA, ang. conjugated linoleic acid) u obydwoch 

gatunkow zwierz^t, a takze na czynniki mog^ce uchronic izomery przed 

unieczynnieniem. 

Celem przeprowadzonych w ramach dysertacji doktorskiej doswiadczeh by to 

okreslenie mozliwosci wpiywu zastosowanych dawek pokarmowych na wartosc 

prozdrowotn^ produktow pochodzenia zwierzecego. Koncentracja oraz wzajemne 

proporcje kwasow tiuszczowych nasyconych oraz nienasyconych, a takze poziom 

sprzezonych izomerow kwasu linolowego, ŝ  czynnikami poprawiaj^cymi wartosc 

produktow zwierzecych, istotn^ z punktu widzenia konsumenta. 
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Poruszana w rozprawie doktorskiej tematyka zwi^zana z poziomem 

nienasyconych kwasow tiuszczowych oraz ich izomerow w poszczegolnych tkankach i 

narz^dach zwierz^t nie jest nowa, novum pracy stanowi analiza jednoczesnego 

wpiywu CLA oraz Se u szczurow, a takze Zn, Se oraz witaminy E u owiec. 

Do 1987 roku sprz^zony kwas linolowy znajdowal si^ jedynie w obszarze 

zainteresowania mikrobiologow zwacza, ktorzy badali izomer c9 t\y jako 

produkt posredni w procesie biouwodorowania nienasyconych kwasow tiuszczowych 

w zwaczu. W 1987 roku Ha wraz z zespolem opublikowali prac^, ktorej wyniki 

dowodzily, ze CLA powstajcjcy w wyniku izomeryzacji kwasu linolowego jest 

efektywnym inhibitorem powstawania nowotworow u myszy. Od tego czasu poznano 

wiele dalszych biologicznych oraz fizjologicznych funkcji zarowno izomeru c9 t\\, 

jak i tlQ cl2, wskazujc|cych cz^sto na roznice w ich sposobie dzialania. Wi^kszosc 

danych dotycz^cych wlasciwosci poszczegolnych izomerow CLA uzyskano w 

badaniach na zwierz^tach, b^dz w badaniach kuhur tkankowych. Pomimo braku 

jednoznacznie pozytywnych efektow, potwierdzonych w badaniach na ludziach, 

dzialania poszczegolnych izomerow kwasu linolowego mog^ przyniesc korzystne 

efekty objawiaj^ce si^ zmniejszeniem ryzyka proliferacji komorek nowotworowych, 

obnizeniem poziomu niskocz^steczkowych lipoprotein (LDL) oraz obnizeniem 

wzajemnego stosunku lipoprotein nisko i wysokoczasteczkowych, a tym samym 

zmniejszeniem ryzyka rozwoju miazdzycy t^tnic, wzrostem poziomu bialka 

odkiadanego w organizmie i zwiekszeniem przy tym masy miesniowej, obnizeniem 

ogolnej zawartosci tluszczu gromadzonego w organizmie, zmniejszeniem 

insulinoopornosci i poprawa tolerancji glukozy, a takze stymukicja funkcjonowania 

systemu immunologicznego. Podjecie zatem przez autork^ tematyki badawczej 

dotycz^cej okreslania profilu kwasow tiuszczowych i wybranych pierwiastkow u 

owiec i szczurow bylo w pelni uzasadnione. 

Przedlozona do oceny praca mgr Katarzyny Korniluk stanowi obszerne, bardzo 

dobrze udokumentowane opracowanie. Z obowi^zku recenzenta przedstawi^ 

charakterystyk? poszczegolnych jej rozdzialow oraz drobne uchybienia. 

Rozprawa doktorska mgr Katarzyny Korniluk, ktora liczy 191 stron wraz z 72 

tabelami zostala przedstawiona w nast^puj^cych rozdzialach: Wstt^p, Przegl^d 
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literatury, Hipoteza badawcza i cele naukowe pracy. Material i metody, Wyniki 

doswiadczen, Dyskusja wynikow, Najwazniejsze wyniki i wnioski, Streszczenie. 

We Wst^pie pracy autorka przedstawila uzasadnienie podj^cia badah nad 

mozliwosci^ wzbogacenia diety w izomery CLA oraz zwiekszenia ich koncentracji w 

tkankach i narzf|dach zwierz^t. Brakuje jednak proby ekonomicznego uzasadnienia 

celowosci podj^tych badah. 

W Przeglqdzie literatury autorka w sposob obszerny, a zarazem zwiezly i logiczny 

przedstawila najnowsze osi^gniecia naukowe dotyczace budowy i znaczenia izomerow 

sprzezonego kwasu linolowego, selenu, aminokwasow oraz fizjologicznej roli 

zwiazkow mineralnych: Ca, Mg, Cu, Fe i Zn. W sposob dojrzaly wykazala wzajemne 

zaleznosci w ich dzialaniu. Nie ustrzegla sie drobnych niescislosci. W rozdziale 2.1.1. 

dotycz^cym struktury chemicznej i zrodla izomerow CLA, opisuj^c proces 

biouwodorowania nienasyconych kwasow tiuszczowych w zwaczu doktorantka 

wskazuje na niewielki udzial pierwotniakow w tym procesie. Ostatnie prace z 2008 

roku (np. Jenlcins i wsp.: Board invited review: Recent advances in biohydrogenation 

of unsaturated fatty acids within the rumen microbial ecosystem. J. Anim. Sci. 86: 

397-412) wskazuje jednoznacznie na brak udzialu pierwotniakow. Pierwotniaki ŝ  

jedynie doskonalym zrodlem nienasyconych kwasow tiuszczowych, w tym izomerow 

c9 t\2 oraz t i l C18:l, pochodz^cych z trawionych bakterii. Wedlug Jenkinsa i 

wsp. pierwotniaki wykazujc^ preferencje we wbudowywaniu c9 t\\2 oraz t\\ 

CI8:1. Wykazujac szczegolna role izomerow '̂10 CI8:1 oraz /lO cl2 CI8:2 w 

repartycji bialka i tluszczu w organizmie autorka nie wspomina o teoriach zwi^zanych 

z obnizeniem syntezy tluszczu mleka. W rozdziale 2.1.2.3. opisujcjc 

przeciwnowotworowe dzialanie CLA, cytujac dost^pnq literature, autorka nie 

precyzuje ktory z izomerow, lub jaka mieszanina jest odpowiedzialna za uzyskany 

efekt. Zamieszczone w tym rozdziale na stronie 13 (2-5 wiersz) zdanie wydaje bye 

niekompletne. Omowienie innych wlasciwosci CLA (rozdziai 2.1.2.4.) wymaga cz^sto 

doprecyzowania (ktory izomer), tak jak ma to miejsce w odniesieniu wlasnosci 

oksydacyjnych. 



Przedstawiona w rozdziale 2.3.2. zawartosc wybranych aminokwasow w zywnosci 

jest bardzo uboga, a zamieszczona tabela 2 bezwzglednie wymaga omowienia. 

W rozdziale 2.4.1. omawiaj^c poziom wapnia w organizmie autorka cytuje prac^ 

Ziemahskiego. Autor cytowanej publikacji nazywa si? Ziemlanski (369 pozycja w 

spisie literatury). 

Hipoteza badawcza i cele naukowe pracy zostaly precyzyjnie okreslone i nie 

budzq watpliwosci. 

Rozdziai Materiat i metody stanowi bardzo szczegolow^ i obszerny 

dokumentacje. Na szczegolne podkreslenie zasluguj^ bardzo roznorodne i nowoczesne 

metody analityczne wykorzystywane do realizacji postawionych celow. Osrodek, w 

ktorym doktorantka realizowala prac^ doktorska jest znany z wprowadzania 

doskonalych metod analitycznych publikowanych w renomowanych czasopismach. 

Rodzi sie w tej sytuacji pytanie w jakim zakresie doktorantka uczestniczyla w ich 

wykorzystywaniu i jaki zakres wykonanych analiz jest jej autorstwa? 

W tabeli 3 na stronie 39 przedstawiaj^c uklad doswiadczenia przeprowadzonego na 

szczurach autorka zamiescila 'ilosc' zwierz^t podajt]c ich sztuki. Sugeruje jednak 

podac ich liczb?. W opisie doswiadczenia przeprowadzonego na owcach nie podano 

wartosci pokarmowej zastosowanej dawki pokarmowej w zadnym systemic 

normowania, co w przypadku publikowania wynikow wymaga bezwzgl^dnego 

uzupelnienia. 

Wyniki zostaly opisane bardzo wnikliwie i precyzyjnie wskazuj£|c wazniejsze 

roznice potwierdzone statystycznie. Watpliwosci budzi przestawiony w kilku tabelach 

(17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49) stosunek kwasow n3 do n6 w wybranych narz^dach 

oraz miesniach udowych szczurow. Czy nie powinien zostac przedstawiony stosunek 

odwrotny: kwasow n6 do n3? 

Dyskusja zostala poprowadzona przez doktorantka logicznie, potwierdzaj^c 

bardzo dobri| znajomosc zagadnienia oraz cytowanej literatury. Rozdziai ten wskazuje 
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na umiejetnosci analitycznego myslenia, l^czenia faktow oraz wyci^gania wnioskow 

przez doktorantk^. 

Najwazniejsze wyniki i wnioski wydaj^ sif nie w pelni odzwierciedlac efekty 

przeprowadzonych badah. Wniosek drugi wydaje si? bye powtorzeniem, lub co 

najmniej uzupelnieniem pierwszego. Wniosek trzeci wskazujacy, ze izomery CLA nie 

maja wpiywu na przyrost masy ciala, a nast^pnie podanie informacji, ze SE-Y wraz z 

flO cl2 C18:2 spowodowal najwyzszy przyrost masy ciala jest nieprecyzyjny. 

Koniecznym wydaje sie okreslenie jakie izomery CLA nie maj^ wpiywu (ktory z 

badanych, czy podawane oddzielnie, czy z dodatkami). Informacje zawarte w tym 

rozdziale ŝ  raczej powtorzonymi wynikami niz wnioskami. Wielokrotnie wnioski 

dotyczqce omawianych zagadnieh zostaly przedstawione w dyskusji. Szkoda, ze nie 

znalazly sie w tym rozdziale. 

Rozdziai stanowi^cy spis literatury jest imponuj^cy. Zawiera on zbior 

najnowszej swiatowej literatury (opublikowanej do 2007 roku) uwzgledniajacej 

omawiane zagadnienia. Autorka bardzo sprawnie posluguje sie zawartymi w 

publikacjach infomiacjami. 

Drobne bledy i uchybienia zaznaczono w tekscie, jednakze zakladajac, ze efekty badah 

r ^ ' zostan^ opublikowane w renomowanych anglojezycznych czasopismach, uwagi nie 

majc} istotnego znaczenia. Autorka nie uniknela rowniez bledow w cytowanej 

literaturze, na co. w przypadku przygotowywania pracy do druku nalezy zwrocic 

szczegoln^ uwage. Niescislosci vv cytowaniu dotyczy np. Fosylie (1993), Behne i 

Kyriakopoulos (2001), Driscoll i Copeland (2003) blednie przedstawionego w spisie 

literatury jako Discroll i Copeland, podobnie Skorkowska-Zieleniewska (1984) w 

spisie literatury podana jako Skorkowska-Zieleniewski, Zachara i Czerwionka-

Szaflarska (1004) podana jako Zachara i wsp., Ip i Ganther (1990) podani w tekscie 

jako Ip i Gathner, Schuckelt i wsp. (1991) podani jako Schucklet i wsp., brak w spisie 

literatury miedzy innymi Aleksandrowicz (1989), Gumihska (1989), Griffin (1979), 

Wagner (2004). 
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Reasunuijac uwazam, ze oceniana praca doktorska jest napisana bardzo dobrze, 

a stwierdzone usterki nie obnizaja jej walorow poznawczych i nie umniejszaja 

wartosci merytorycznej. Przedstawiaj^c powyzsze stwierdzam, ze oceniana praca 

odpowiada w pelni wymogom stawianym rozprawom doktorskim, a olireslonym w 

Ustawie Nr 595 z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach i tytule naukowym oraz o 

stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65 z dnia 14 kwietnia 2003 roku) i na tej 

podstawie wnosz^ do Rady Naukowej Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat 

Polskiej Akademii Nauk w Jablonnie o dopuszczenie magister Katarzyny Korniluk do 

dalszych etapow przewodu doktorskiego. 
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